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Regulamento - 62 Edicao do Selo Amigo da Pessoa Idosa — Acolher com Amor

Tema 2025: Promocao do Protagonismo e Participacao Social da Pessoa Idosa

1. APRESENTACAO

O Selo Amigo da Pessoa Idosa - Acolher com Amor é uma iniciativa do Acolher
Instituto de Desenvolvimento Humano e Organizacional, em parceria com o
Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa (CMDPI) e instituicdes publicas e
comunitarias de Guarulhos.

Seu objetivo é incentivar e reconhecer publicamente iniciativas individuais e
coletivas que promovem o protagonismo, a participacao social, a valorizacao e a
dignidade da pessoa idosa, por meio da identificacao, certificacao e divulgacao de boas
praticas que possam servir de inspiragao para toda a sociedade.

2. OBJETIVO

Atribuir o Selo Amigo da Pessoa Idosa - Acolher com Amor a pessoas fisicas e
juridicas, cujas praticas, projetos ou acdes estejam alinhados ao tema desta edigao:
Promocgao do Protagonismo e Participacao Social da Pessoa Idosa.
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3. JUSTIFICATIVA

O envelhecimento populacional € uma realidade crescente no Brasil e no mundo. Em
Guarulhos, estima-se que até 2050, um quarto da populacao sera idosa. Esse cenario exige
acoes integradas e inovadoras, que ndo apenas garantam direitos, mas também
fortalecam o papel ativo da pessoa idosa na sociedade.

Nos ultimos anos, o municipio tem avancado na construcdo de espacos de didlogo e
participacao social, como as Conferéncias Municipais do Conselho da Pessoa Idosa e
do Conselho da Assisténcia Social, a Pré-Conferéncia da Defensoria Publica
Regional e a recém-criada Escola do Parlamento. Além disso, a eleicao de delegados
para representacdao na Conferéncia Estadual demonstra a importédncia de dar voz a
populacgao idosa na construcao de politicas publicas.

Entretanto, nessas ocasides, observa-se que ainda sdo majoritariamente os técnicos e
especialistas que falam das necessidades das pessoas idosas — e nao elas préprias como
protagonistas e porta-vozes de suas experiéncias e demandas.

Essa constatacao foi a inspiracao para o tema da 62 edicao do Selo, reafirmando que
as pessoas idosas precisam ser reconhecidas ndao apenas como sujeitos de cuidado, mas
também como protagonistas de suas historias, com direito a voz, a representacao e a
participacdo ativa em todos os espacos de decisdao e construgao social.
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4. CATEGORIAS DE PARTICIPACAO

Podem participar:

4.1 Empresas - de qualquer porte ou setor, que desenvolvam acdes ou politicas de
valorizacdo da pessoa idosa.

4.2 InstituicOoes para Pessoas Idosas - ILPIs, Centros-dia, Centros de Convivéncia,
CRAS, UBS, entre outros.

4.3 Instituicoes Religiosas - de qualquer credo, que possuam acoes de cuidado, inclusao
ou valorizacao da pessoa idosa.

4.4 Instituicoes de Ensino - publicas ou privadas, em todos os niveis de escolaridade,
que realizem atividades em prol da pessoa idosa.

4.5 Pessoas Fisicas - cidaddos que, por iniciativa prépria, contribuam para a valorizacdo
e inclusao da pessoa idosa.

4.6 Projetos e Iniciativas Comunitarias - propostas formais ou informais que
apresentem impacto relevante para o protagonismo da pessoa idosa.
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5. EIXOS TEMATICOS (2025)

Os candidatos deverao indicar o eixo principal em que sua pratica se enquadra:
(Para outros exemplos, consulte o manual de sugestdes e boas praticas)

5.1 Educacao e Participacao Social
(Ex.: Conselhos, Conferéncias, Foruns, Comissdoes, Rodas de Conversa, capacitacao
cidada).

5.2 Esporte e Bem-estar
(Ex.: atividades fisicas, campeonatos, grupos de caminhada, promogcao da saude e lazer).

5.3 Cultura e Artes
(Ex.: teatro, danga, musica, coral, artesanato, producdao artistica, oficinas
intergeracionais).

5.4 Trabalho e Geracao de Renda
(Ex.: capacitacdes especificas, empreendedorismo, economia solidaria, trocas de saberes).

6. INSCRICAO DE PRATICAS

6.1 As inscricdes serao realizadas exclusivamente online, mediante preenchimento de
formulario eletrénico: https://bit.ly/SeloAcolher2025.

6.2 Cada inscricao devera conter: titulo da pratica, responsavel, objetivo, beneficios
(esperados ou alcancados), niumero de idosos envolvidos, regido de atuacao e registro
em fotos, videos ou relatos escritos.
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6.3 SO serao aceitas praticas realizadas dentro do municipio de Guarulhos/SP.

7. AVALIACAO

7.1 Todas as praticas inscritas serdo avaliadas por uma Comissao Técnica, formada por
especialistas convidados.

7.2 Critérios de avaliacao:

e Alinhamento ao tema e eixo escolhido;

o Impacto social (quantidade e relevancia para os idosos);

« Numero de indicagdes (engajamento) na campanha de redes sociais
o Inovacgao e criatividade;

« Sustentabilidade e continuidade da pratica;

e Potencial de replicabilidade em outros contextos.

8. RECONHECIMENTO

8.1 Todas as praticas aprovadas receberao Certificado de Reconhecimento.

8.2 As praticas de maior destaque em cada eixo receberao Troféu e/ou Selo Digital para
uso institucional.

8.3 Havera divulgacao oficial no site do Acolher Instituto e em redes sociais parceiras.
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9. EVENTO DE PREMIAGAO

9.1 O evento de premiagao acontecera no dia 01 de outubro de 2025 (Dia Internacional
da Pessoa Idosa), em cerimodnia publica no Teatro Adamastor - municipio de Guarulhos/SP.

9.2 Além da entrega do selo, havera atividades paralelas de valorizagao da pessoa idosa,
como apresentacdes culturais, rodas de conversa e exposicdes de boas praticas.

10. DISPOSICOES FINAIS
10.1 Os casos omissos neste regulamento serdao analisados pela Comissao Organizadora.

10.2 Informacodes adicionais poderao ser acompanhadas no site oficial:
https://acolheridoso.org.br/

https://portaldalongevidade.org.br/campanhas/

10.3 Contato para duvidas e sugestdes: seloamigoidoso@gmail.com.

Guarulhos, 01 de setembro de 2025.

ACOLHER INSTITUTO DE DESENVOLVIMENTO HUMANO E ORGANIZACIONAL

Orozina Aparecida Costa - Presidente
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