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1. APRESENTACAO

O “Selo Amigo da Pessoa Idosa — VAI Acolher com Amor”, é um programa idealizado pelo ACOLHER INSTITUTO DE
DESENVOLVIMENTO HUMANO E ORGANIZACIONAL, com a coparticipacao do CMDPI — CONSELHO MUNICIPAL DOS
DIREITOS DA PESSOA IDOSA, da SECRETARIA DE DIREITOS HUMANOS, através da SUBSECRETARIA DE POLITICAS PARA
A PESSOA IDOSA, da SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO DE ASSISTENCIA SOCIAL, e da SECRETARIA DA SAUDE, que
objetiva incentivar e reconhecer de forma publica, as iniciativas individuais e coletivas, que apoiam e contribuem para
o bem-estar, cuidado, e a dignidade da Pessoa Idosa do municipio de Guarulhos.

2. OBIJETIVO

Atribuir o “Selo Amigo da Pessoa Idosa — VAI Acolher com Amor”, a pessoas fisicas e/ou juridicas, cujas praticas foram
consideradas “amigas da pessoa idosa”, por uma comissdo composta por convidados-técnicos, que avaliardo as
praticas inscritas de acordo com o tema norteador dessa edicgdo: PROMOCAO DO ENVELHECIMENTO ATIVO E
SAUDAVEL.

3. JUSTIFICATIVA

Guarulhos é a segunda cidade mais populosa do Estado de Sdo Paulo, ficando atras somente da Capital e, segundo o
seu Relatério Analitico de Indicadores de Direitos Humanos, até 2050 um quarto de sua populagdo total sera idosa.
Além disso, revisOes estatisticas realizadas pelo IBGE em 2018, apontam o encolhimento populacional brasileiro a
partir de 2048, com a populacdo idosa superando a de jovens (até 14 anos) ja em 2039.

O ritmo rapido do envelhecimento da popula¢do é inegdvel, causando impacto socioecondmico e tornando imperativo
e urgente a tomada de acdes que apoiem e contribuam para o bem-estar, cuidado e dignidade da Pessoa Idosa como
sujeitos, ndo apenas de direitos, mas também de vontade prdpria, dignos de serem ouvidos e atendidos.

Afinal, a amplitude das oportunidades que surgem com o aumento da longevidade segundo o Centro Internacional de
Longevidade (ILC-BR) dependerd muito de fatores fundamentais que garantam o Envelhecimento Ativo (OMS), pelos
Pilares: Saude, Aprendizagem ao Longo da Vida, Participacdo e Seguranca/Protecdo; para quando, e se, as pessoas
vierem a precisar de cuidado, ele seja integrado e personalizado com énfase geral sobre a manutencdo da maior
capacidade funcional e qualidade de vida possivel.

Neste sentido, todos os paises enfrentam grandes desafios para garantir que seus sistemas sociais e de saude estejam
prontos e aproveitando ao maximo essa mudanca demografica. No Brasil ndo é diferente, em abril de 2018, o
PRESIDENTE DA REPUBLICA, instituiu a Estratégia Brasil Amigo da Pessoa Idosa, através do decreto 9.328, para
incentivar as comunidades e as cidades a promoverem ac¢ées destinadas ao envelhecimento ativo, saudavel, cidadao
e sustentavel da populagao.
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No Estado de S3o Paulo, o Programa S3ao Paulo Amigo do Idoso e o Selo Amigo do Idoso, instituidos pelo Decreto no
58.047, de 15 de maio de 2012, foram criados como instrumentos de promoc¢do de amplo processo de mobilizacdo
regional, de diversos setores governamentais e da sociedade, para desenvolver territdrios amigdveis a todas as idades,
com foco no Envelhecimento Ativo. O municipio de Guarulhos iniciou o processo de aquisicdo desse selo em 2018, e
desenvolveu varias iniciativas que culminou em 2022, no selo pleno.

O ACOLHER INSTITUTO, em consonancia com essas estratégias, e em conformidade com suas finalidades estatutdrias,
promove a 52 edicdo dessa Campanha de Incentivo e Reconhecimento de Praticas que apoiam e contribuem para o
bem-estar, o cuidado e a dignidade da Pessoa Idosa, que podem ser adotadas por vdrios segmentos sociais, para além
das politicas publicas existentes ou em implantagdo, objetivando o envolvimento de toda a comunidade, com o
panorama do envelhecimento populacional.

4. CATEGORIAS DE PARTICIPACAO
4.1 - Empresa

Nessa categoria, participam toda e qualquer empresa ou associagao (industria, comércio, servigos, sindicatos, agéncias
bancarias, e outras) que possuam praticas organizacionais, que valorizem a pessoa idosa, ou contribuam para essa
finalidade, conforme sugestdes de a¢les e praticas que podem ser encontradas no Manual de A¢bes e Boas Prdticas
em Prol da Pessoa Idosa - VAI ACOLHER COM AMOR.

4.2 — Instituicao para Idosos

Nessa categoria, podem inscrever-se toda e qualquer instituicdo, ou érgao publico, cuja finalidade seja a de cuidado,
ou de promocdo a saude ou bem-estar da pessoa idosa, seja ela ILPI — Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos,
Centro-dia, Centro de Convivéncia, com ou sem finalidade lucrativa, que ultrapassem os limites da legislacdo em suas
praticas, seja no cuidado, ou na atengao da saude e bem-estar da pessoa idosa, conforme sugestdes de a¢des e praticas
gue podem ser encontradas no Manual de A¢ées e Boas Prdticas em Prol da Pessoa Idosa - VAI ACOLHER COM AMOR.

4.3 - Instituicdo Religiosa

Nessa categoria, participam toda e qualquer instituicdo religiosa, independente de credo, que possuam em suas
praticas, um cuidado especial para a pessoa idosa, desde suas instalacdes, mobilizacdo de seus membros, como
programas e projetos que valorizem e/ou amparem a pessoa idosa, conforme sugestBes de a¢des e praticas que
podem ser encontradas no Manual de A¢bes e Boas Prdticas em Prol da Pessoa Idosa - VAI ACOLHER COM AMOR.
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4.4 - Instituicao de Ensino

Nessa categoria participam toda e qualquer instituicdo de ensino, independente de nivel escolar, que adotem
programas ou praticas organizacionais, que valorizem a pessoa idosa, ou contribuam para essa finalidade, conforme
sugestdes de acles e praticas que podem ser encontradas no Manual de A¢ées e Boas Prdticas em Prol da Pessoa Idosa
- VAI ACOLHER COM AMOR.

4.5 — Pessoas Fisicas

Nessa categoria poderdo inscrever-se, toda e qualquer pessoa fisica, que contribua com o envelhecimento ativo e/ou
saudavel, ampare a pessoa idosa, ou contribuam para essa finalidade, em carater voluntério, conforme sugestées de
acles e praticas que podem ser encontradas no Manual de A¢bes e Boas Prdticas em Prol da Pessoa Idosa - VAl
ACOLHER COM AMOR.

4.6 — Projetos

Nessa categoria, podem inscrever-se qualquer pessoa fisica, que represente ou ndo uma instituicdo, empresa ou érgao
publico, que apresentarem projetos ou programas relevantes para contribuir com o envelhecimento ativo e/ou
saudavel, cuidado e atencdo da pessoa idosa, ou defesa de seus direitos.

5. EIXOS DE PARTICIPAGAO:
Os candidatos interessados a receber o Selo, deverdo apontar o eixo em que mais se enquadra a sua pratica ou projeto.
5.1 - SAUDE
5.2 — APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA
5.3 — PARTICIPAGCAO SOCIAL
5.4 — SEGURANCA
6. RECONHECIMENTO PUBLICO

6.1 — Serdo reconhecidas publicamente, através de entrega de CERTIFICADO, todas as praticas inscritas e aprovadas
pela comissdo técnica, a ser constituida por representantes-técnicos, convidados ou inscritos para essa finalidade, de
areas afins com o envelhecimento.

6.2 —Serdo reconhecidas publicamente, através de entrega de TROFEU e/ou BANNER do programa, as praticas
consideradas mais relevantes, de cada EIXO (item 5) inscrita e aprovada pela comissdo técnica.
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6.3 -—Serdo reconhecidas publicamente, através de mengdo nos sites www.acolheridoso.org.br

e www.portaldalongevidade.org.br, e em redes sociais do Acolher Instituto, todas as praticas inscritas e aprovadas
pela comissdo técnica, e de forma diferenciada, todas as praticas reconhecidas como relevantes pela comissado técnica.

7. INSCRICAO DE PRATICAS

7.1 - As inscricdes deverdo ser realizadas entre os dias 08/09 e 23/09/2023, pela internet, através do preenchimento
de formulario de inscri¢do, disponivel em https://bit.ly/SELO2023 , e envio do arquivo com o registro do projeto (fotos,
videos, artigos, etc.), encaminhados para o e-mail: seloamigoidoso@gmail.com.

7.2 - As praticas ou acGes serdo consideradas validas para efeito de inscricdo, desde que contenham obrigatoriamente,
as seguintes informacgdes: Titulo, Autor (es), Objetivo, Beneficios (esperados ou alcancados), NUmero de pessoas
idosas envolvidas, e regido de atuagdo, além do envio dos arquivos com os registros e prova social. S serdo aceitas as
praticas/acbes realizadas dentro do Municipio de Guarulhos.

8. AVALIACAO DAS ACOES/PRATICAS

8.1 - Na quinta edigdo da Campanha do Selo Amigo do Idoso — VAI Acolher com Amor, serdo avaliadas todas as praticas
gue atendam a pelo menos um dos eixos (item 5) indicados, estejam ou ndo presentes na categoria a que se enquadre.
O candidato poderd inspirar-se no Manual de A¢ées e Boas Prdticas em Prol da Pessoa Idosa - VAl ACOLHER COM
AMOR, ja que sdo praticas que podem ser adotadas por qualquer cidaddo, ou organizagao, seja ela privada ou publica.

9. EVENTO DE PREMIAGAO

9.1 - O evento de premiagdo e reconhecimento acontecerd no dia 02 de outubro de 2023, das 13h as 16h, no Teatro
Adamastor, situado na Av. Monteiro Lobato, 734, Macedo, Guarulhos/SP — CEP 07112-000.

As divulgagdes em torno do evento poderdo ser encontradas no nosso site: www.acolheriodoso.org.br ou
portal: www.portaldalongevidade.org.br.

Fica instituido o “Dia Internacional do Idoso”, ou data préoxima a ele, escolhido para as comemora¢des de homenagem
ao dia da pessoa idosa, como referéncia para as cerimonias de reconhecimento futuras.

10. CONSIDERAGOES FINAIS

10.1 - Novas informagdes, bem como prazos e critérios contidos nesse regulamento poderao ser consultados através
do site: www.acolheridoso.org.br ou do: www.portaldalongevidade.org.br.

10.2 - Duvidas, esclarecimentos ou sugestdes, poderdo ser encaminhados para o e-mail: seloamigoidoso@gmail.com.

Guarulhos, 06 de setembro de 2023.
ACOLHER INSTITUTO DE DESENVOLVIMENTO HUMANO E ORGANIZACIONAL
Orozina Aparecida Costa — Presidente



